
Nome Cargo
Carga Horária 

Semanal Dias de Trabalho Entrada Intervalo Saída Observações

Adegmar Camargo Damaceno Motorista 40h - - - - Viagem Sob Demanda

Adriana Aparecida da Silva Serviços Gerais 40h 12/36 6h 11h - 13h 17h Escala Limpeza

Argemiro Ferreira Nunes Motorista 40h Segunda a Sexta 7h 11h - 13h 17h Licença/Férias

Alzimara Barboza Fortes Médica - Plantão 12h - - -
Escala Médicos

Prestador de Serviços

Analicia Souza Silva Santana Téc. Enfermagem 40h 24/72 7h - 7h Escala Técnicos em Enfermagem

André Afonso dos Santos Motorista 40h - - - - Viagem Sob Demanda

Antônio Felix Muniz Motorista 40h 12/36 7h - 19h Escala Motoristas

Aparecido Eleuso Cardoso Motorista 40h 12/36 19h - 7h Escala Motoristas

Benilson Borges de Oliveira Motorista 40h - - - - Viagem Sob Demanda

Betania Marques Ferreira dos Santos Téc. Enfermagem 40h 24/72 7h - 7h Escala Técnicos em Enfermagem
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Cleina de Paula Silva Oliveira Téc. Enfermagem 40h 24/72 7h - 7h Escala Técnicos em Enfermagem

Cristiane Silva Perez Borges Téc. Enfermagem 40h 24/72 7h - 7h Escala Técnicos em Enfermagem

Danyllo Figueiredo Alvarenga
Médico Cirurgião 

Geral
- Plantão 12h - - -

Escala Médicos
Prestador de Serviços

Darcy Vaz de Calasse Guarda 40h Segunda a Sexta 9h 13h - 15h 19h Férias

Dercio Alvares Júnior Médico 
Otorrinolaringologista

- Plantão 12h - - -
Escala Médicos

Prestador de Serviços

Edson Bussiki
Médico 

Oftalmologista
- Plantão 12h - - -

Escala Médicos
Prestador de Serviços

Eliete dos Santos Silva Lavadeira 40h 12/36 7h - 19h Escala Lavanderia

Fátima Ciqueira Correia Serviços Gerais 40h 12/36 6h 11h - 13h 17h Escala Limpeza

Fernanada Lima dos Reis Téc. Enfermagem 40h 24/72 7h - 7h Escala Técnicos em Enfermagem

Guilherme de Oliveira Ferreira
Médico 

Ginecologista
- Plantão 12h - - -

Escala Médicos
Prestador de Serviços

Hérica Aparecida Cruvinel Roque Assistente Social 10h Segunda a Sexta 9h - 11h -

Idelma de Fátima Mariano Passadeira 40h 12/36 7h - 19h Escala Lavanderia
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Indinaria Alves Aurelina Téc. Enfermagem 40h 12/36 7h - 19h Escala Técnicos em Enfermagem

Irene Maria Rosa Téc. Enfermagem 40h 24/72 7h - 7h Escala Técnicos em Enfermagem

Jaino Tome Borges Guarda 40h 12/36 19h - 7h Escala Guardas

José Barros Teixeira Motorista 40h 12/36 19h - 7h Escala Motoristas

José Conceição de Souza Téc. Raio-X 20h
Segunda a Sexta e 

Plantões
8h 10h - 14h 16h Escala Raio-X

José Triel Domingos da Cruz Motorista 40h 12/36 7h - 19h Escala Motoristas

Karlos André Vieira Guarda 40h 12/36 19h - 7h Escala Guardas

Kassia Camargo Lopes Enfermeira 40h 24/72 7h - 7h Escala Enfermagem

Kátia Lúcia Borges Silva Enfermeira 40h 24/72 7h - 7h Escala Enfermagem

Keila da Silva Brito
Assistente 

Administrativo
40h Segunda a Sexta 7h 11h - 13h 17h -

Laine Aparecida Barbosa de Oliveira Téc. Enfermagem 40h 12/36 7h - 19h Escala Técnicos em Enfermagem

Leila Aparecida Magalhães Recepcionista 40h
Segunda a Sexta e 

Plantões
7h - 12h Escala Recepção
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Leonardo Lucas Prudente Médico - Plantão 12h - - -
Escala Médicos

Prestador de Serviços

Lídia Cristina da Silva Cozinheira 40h 12/36 7h - 19h Escala Cozinha

Luana Carolina Gonçalves Ferreira Téc. Enfermagem 40h 24/72 7h - 7h Escala Técnicos em Enfermagem

Luciana Abreu Horta
Médica 

Cirurgiã Vascular
- Plantão 12h - - -

Escala Médicos
Prestador de Serviços

Luiz Paulo Pires da Mota Motorista 40h - - - - Viagem Sob Demanda

Márcia Regina Bezerra Silva Moraes Téc. Enfermagem 40h 24/72 7h - 7h Escala Técnicos em Enfermagem

Marcos Khalaf Farah Albeny
Médico 

Urologista
- Plantão 12h - - -

Escala Médicos
Prestador de Serviços

Maria Aparecida da Silva Salvador Farmácia Assistente 40h Segunda a Sexta 7h 11h - 13h 17h -

Maria da Luz Lopes Téc. Enfermagem 40h 12/36 7h - 19h Escala Técnicos em Enfermagem

Maria Lúcia Monteiro Ladeira Enfermeira 40h 24/72 7h - 7h Escala Enfermagem

Marina Peres Fernandes Silva Téc. Enfermagem 40h 24/72 7h - 7h Escala Técnicos em Enfermagem

Marisa Perez Fernandes Santana Téc. Enfermagem 40h 24/72 7h - 7h Escala Técnicos em Enfermagem
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Messias Rodrigues da Silva Motorista 40h - - - - Viagem Sob Demanda

Nagda Oliveira de Jesus Serviços Gerais 40h 12/36 6h 11h - 13h 17h Escala Limpeza

Nagib Elias Quedi Médico - Plantão 12h - - -
Escala Médicos

Prestador de Serviços

Nilva Lobato da Cruz Serviços Gerais 40h 12/36 7h 11h - 13h 17h Escala Limpeza

Paulo Augusto Fontes Médico Ortopedista - Plantão 12h - - -
Escala Médicos

Prestador de Serviços

Romilda Helena de Santana Souza Téc. Enfermagem 40h 24/72 7h - 7h Escala Técnicos em Enfermagem

Rose Clea dos Santos Serviços Gerais 40h 12/36 6h 11h - 13h 17h Escala Limpeza

Saarah Priscilla Carreiro Silva Farmacêutica 40h Segunda a Sexta 7h 11h - 13h 17h -

Sara Rodrigues Alves Recepcionista 40h Segunda a Sexta 12h - 18h Atestado

Sebastiana Aparecida de Siqueira 
Rodrigues

Recepcionista 40h
Segunda a Sexta e 

Plantões
18h - 24h Escala Recepção

Sebastiana Silva Alves Passadeira 40h 12/36 7h - 19h Escala Lavanderia

Selvina Maria Moreira dos Santos Lavadeira 40h 12/36 7h - 19h Escala Lavanderia
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Sócrates Pereira Silva
Médico 

Anestesiologista
- Plantão 12h - - -

Escala Médicos
Prestador de Serviços

Terezinha Pereira Neves Serviços Gerais 40h 12/36 6h 11h - 13h 17h Escala Limpeza

Thays Rayane Silva Enfermeira 40h 24/72 7h - 7h Escala Enfermagem

Valdeni Alves de Souza Motorista 40h Segunda a Sexta 7h 11h - 13h 17h Escala Motoristas

Valduiris Ferreira dos Santos Téc. Enfermagem 40h 24/72 7h - 7h Escala Técnicos em Enfermagem

Vinicius Gonçalves Rios
Médico 

Anestesiologista
- Plantão 12h - - -

Escala Médicos
Prestador de Serviços

Wérika Lorrane Santos Silva Cozinheira 40h 12/36 7h - 19h Escala Cozinha

Zulmara Abreu Quedi Téc. Raio-X 20h
Segunda a Sexta e 

Plantões
8h 10h - 14h 16h Escala Raio-X

Renata Martins de Oliveira do Carmo
Secretária Municipal de Saúde
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7-19h Wérika 7-19h Lídia 7-19h Wérika 7-19h Lídia 7-19h Wérika 7-19h Lídia 7-19h Lídia

7-19h Lídia 7-19h Wérika 7-19h Lídia 7-19h Wérika 7-19h Lídia 7-19h Wérika 7-19h Wérika

7-19h Wérika 7-19h Lídia 7-19h Wérika 7-19h Lídia 7-19h Wérika 7-19h Lídia 7-19h Lídia

7-19h Lídia 7-19h Wérika 7-19h Lídia 7-19h Wérika 7-19h Lídia 7-19h Wérika 7-19h Wérika

7-19h Wérika 7-19h Lídia 7-19h Wérika

Observações
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Escala de Trabalho Cozinha
Dezembro de 2024
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7-7h Katia 7-7h Thays 7-7h Kassia 7-7h Maria Lucia 7-7h Katia 7-7h Thays 7-7h Kassia

7-19h Thays 7-19h Kassia 7-19h Maria Lucia 7-19h Katia 7-19h Thays 7-19h Kassia 7-19h Maria Lucia

7-7h Maria Lucia 7-7h Katia 7-7h Thays 7-7h Kassia 7-7h Maria Lucia 7-7h Katia 7-7h Thays

7-19h Katia 7-19h Thays 7-19h Kassia 7-19h Maria Lucia 7-19h Katia 7-19h Thays 7-19h Kassia

7-7h Kassia 7-7h Maria Lucia 7-7h Katia 7-7h Thays 7-7h Kassia 7-7h Maria Lucia 7-7h Katia 

7-19h Maria Lucia 7-19h Katia 7-19h Thays 7-19h Kassia 7-19h Maria Lucia 7-19h Katia 7-19h Thays

7-7h Thays 7-7h Kassia 7-7h Maria Lucia 7-7h Katia 7-7h Thays 7-7h Kassia 7-7h Maria Lucia

7-19h Kassia 7-19h Maria Lucia 7-19h Katia 7-19h Thays 7-19h Kassia 7-19h Maria Lucia 7-19h Katia 

7-7h Katia 7-7h Thays 7-7h Kassia

7-19h Thays 7-19h Kassia 7-19h Maria Lucia

Observações
Adicional Noturno: Katia - Thays - Kassia - Maria Lucia
Plantão: 24h [7h-7h]
Centro Cirúrgico: 12/36 [7h-19h]    
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Escala de Trabalho Enfermagem
Dezembro de 2024
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9-13h 15-19h Extra 9-13h 15-19h Extra 9-13h 15-19h Extra 9-13h 15-19h Extra 9-13h 15-19h Extra

19-7h Karlos 19-7h Jaino 19-7h Karlos 19-7h Jaino 19-7h Karlos 19-7h Jaino 19-7h Jaino

9-13h 15-19h Extra 9-13h 15-19h Extra 9-13h 15-19h Extra 9-13h 15-19h Extra 9-13h 15-19h Extra

19-7h Jaino 19-7h Karlos 19-7h Jaino 19-7h Karlos 19-7h Jaino 19-7h Karlos 19-7h Karlos

21

9-13h 15-19h Extra 9-13h 15-19h Extra 9-13h 15-19h Extra 9-13h 15-19h Extra 9-13h 15-19h Extra

19-7h Karlos 19-7h Jaino 19-7h Karlos 19-7h Jaino 19-7h Karlos 19-7h Jaino 19-7h Jaino

28

9-13h 15-19h Extra 9-13h 15-19h Extra 9-13h 15-19h Extra 9-13h 15-19h Extra 9-13h 15-19h Extra

19-7h Jaino 19-7h Karlos 19-7h Jaino 19-7h Karlos 19-7h Jaino 19-7h Karlos 19-7h Karlos

9-13h 15-19h Extra 9-13h 15-19h Extra

19-7h Karlos 19-7h Jaino 19-7h Karlos

Observações
Adicional Noturno: Jaino - Karlos
Férias: Darcy

29 30 31

20
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15 16 17 18 19
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Escala de Trabalho Guardas
Dezembro de 2024
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Eliete Selvina Eliete Selvina Eliete Selvina Selvina

Sebastiana Idelma Sebastiana Idelma Sebastiana Idelma Idelma

Selvina Eliete Selvina Eliete Selvina Eliete Eliete

Idelma Sebastiana Idelma Sebastiana Idelma Sebastiana Sebastiana

Eliete Selvina Eliete Selvina Eliete Selvina Selvina

Sebastiana Idelma Sebastiana Idelma Sebastiana Idelma Idelma

Selvina Eliete Selvina Eliete Selvina Eliete Eliete

Idelma Sebastiana Idelma Sebastiana Idelma Sebastiana Sebastiana

Eliete Selvina Eliete

Sebastiana Idelma Sebastiana

Observações

7-19h

7-19h

7-19h

7-19h

7-19h

7-19h

7-19h

7-19h

7-19h

7-19h

7-19h

7-19h

7-19h

7-19h

7-19h

7-19h

7-19h

7-19h

7-19h

7-19h

31

7-19h

7-19h

7-19h

7-19h

7-19h

7-19h

7-19h

7-19h

7-19h

7-19h
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Escala de Trabalho Lavanderia
Dezembro de 2024
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Terezinha Nagda Terezinha Nagda Terezinha Nagda Nagda
Adriana Fátima Adriana Fátima Adriana Fátima Fátima
Nilva Rose Clea Nilva Rose Clea Nilva Rose Clea Rose Clea

Sobreaviso 1 Nilva Sobreaviso 1 Nagda Sobreaviso 1 Adriana Sobreaviso 1 Rose Clea Sobreaviso 1 Terezinha Sobreaviso 1 Fátima Sobreaviso 1 Nagda
Sobreaviso 2 Adriana Sobreaviso 2 Rose Clea Sobreaviso 2 Terezinha Sobreaviso 2 Fátima Sobreaviso 2 Nilva Sobreaviso 2 Nagda Sobreaviso 2 Rose Clea

Nagda Terezinha Nagda Terezinha Nagda Terezinha Terezinha
Fátima Adriana Fátima Adriana Fátima Adriana Adriana
Rose Clea Nilva Rose Clea Nilva Rose Clea Nilva Nilva

Sobreaviso 1 Rose Clea Sobreaviso 1 Nilva Sobreaviso 1 Fátima Sobreaviso 1 Terezinha Sobreaviso 1 Fátima Sobreaviso 1 Adriana Sobreaviso 1 Nilva
Sobreaviso 2 Fátima Sobreaviso 2 Terezinha Sobreaviso 2 Nagda Sobreaviso 2 Adriana Sobreaviso 2 Rose Clea Sobreaviso 2 Nilva Sobreaviso 2 Terezinha

21
Terezinha Nagda Terezinha Nagda Terezinha Nagda Nagda
Adriana Fátima Adriana Fátima Adriana Fátima Fátima
Nilva Rose Clea Nilva Rose Clea Nilva Rose Clea Rose Clea

Sobreaviso 1 Terezinha Sobreaviso 1 Rose Clea Sobreaviso 1 Nilva Sobreaviso 1 Nagda Sobreaviso 1 Nilva Sobreaviso 1 Fátima Sobreaviso 1 Rose Clea
Sobreaviso 2 Nilva Sobreaviso 2 Nagda Sobreaviso 2 Adriana Sobreaviso 2 Fátima Sobreaviso 2 Adriana Sobreaviso 2 Rose Clea Sobreaviso 2 Fátima

28
Nagda Terezinha Nagda Terezinha Nagda Terezinha Terezinha
Fátima Adriana Fátima Adriana Fátima Adriana Adriana
Rose Clea Nilva Rose Clea Nilva Rose Clea Nilva Nilva

Sobreaviso 1 Fátima Sobreaviso 1 Nilva Sobreaviso 1 Fátima Sobreaviso 1 Terezinha Sobreaviso 1 Fátima Sobreaviso 1 Adriana Sobreaviso 1 Nilva
Sobreaviso 2 Nagda Sobreaviso 2 Terezinha Sobreaviso 2 Nagda Sobreaviso 2 Adriana Sobreaviso 2 Rose Clea Sobreaviso 2 Nilva Sobreaviso 2 Terezinha

Terezinha Nagda Terezinha
Adriana Fátima Adriana
Nilva Rose Clea Nilva

Sobreaviso 1 Terezinha Sobreaviso 1 Rose Clea Sobreaviso 1 Nilva
Sobreaviso 2 Nilva Sobreaviso 2 Nagda Sobreaviso 2 Adriana

Observações
Horário de Sobreaviso: 18h às 6h
Sobreaviso 1: Primeira a ser chamada
Sobreaviso 2: Segunda a ser chamada

6-11h
13-17h

6-11h
13-17h

6-11h
13-17h

6-11h
13-17h

6-11h
13-17h

6-11h
13-17h

6-11h
13-17h

6-11h
13-17h

6-11h
13-17h

6-11h
13-17h

6-11h
13-17h

6-11h
13-17h

6-11h
13-17h

6-11h
13-17h

6-11h
13-17h

6-11h
13-17h

6-11h
13-17h

6-11h
13-17h

6-11h
13-17h

6-11h
13-17h

18

31

6-11h
13-17h

6-11h
13-17h

6-11h
13-17h

6-11h
13-17h

6-11h
13-17h

6-11h
13-17h

6-11h
13-17h

6-11h
13-17h

6-11h
13-17h

6-11h
13-17h
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6-11h
13-17h

Escala de Trabalho Limpeza
Dezembro de 2024
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7-19h US Nagib 7-19h US Nagib

7-19h Nagib 7-19h Alzimara 7-19h Nagib 7-19h Nagib 7-19h Nagib 7-19h Leonardo 7-19h Nagib

19-7h Nagib 19-7h Leonardo 19-7h Leonardo 19-7h Nagib 19-7h Leonardo 19-7h Leonardo 19-7h Nagib

7-19h US Nagib 7-19h US Nagib 7-19h US Nagib

7-19h Nagib 7-19h Nagib 7-19h Alzimara 7-19h Nagib 7-19h Alzimara 7-19h Alzimara 7-19h Leonardo

19-7h Nagib 19-7h Nagib 19-7h Leonardo 19-7h Leonardo 19-7h Leonardo 19-7h Nagib 19-7h Leonardo

7-19h Leonardo 7-19h Leonardo 7-19h Leonardo 7-19h Leonardo 7-19h Kamila 7-19h Alzimara 7-19h Alzimara

19-7h Leonardo 19-7h Leonardo 19-7h Alzimara 19-7h Leonardo 19-7h Kamila 19-7h Alzimara 19-7h Alzimara

7-19h US Nagib

7-19h Alzimara 7-19h Marcos 7-19h Marcos 7-19h Marcos 7-19h Kamila 7-19h Kamila 7-19h Alzimara

19-7h Alzimara 19-7h Marcos 19-7h Marcos 19-7h Marcos 19-7h Kamila 19-7h Alzimara 19-7h Alzimara

7-19h Alzimara 7-19h Renato 7-19h Renato

19-7h Alzimara 19-7h Alzimara 19-7h Renato

Observações
Alzimara: 17 plantões
Leonardo: 17 plantões
Kamila: 05 plantões
Marcos: 06 plantões
Renato: 03 plantões
Nagib  14 plantões + 06 plantões US
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Escala de Trabalho Médicos
Dezembro de 2024
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Secretária Municipal de Saúde

Portaria 367/2022

Rua 13 de Maio, s/n – Centro – Novo São Joaquim – MT
CEP 78.625-000 Fone (66) 98117-1852
Site: www.prefeituranovosaojoaquim.com.br
E-mail: labnsj@gmail.com 



DOM SEG TER QUA QUI SEX SÁB

1 2 3 4 5 6 7

Dércio [Otorrino] Dércio [Otorrino]

8 9 10 11 12 13 14

Paulo [Orto] Dércio [Otorrino] Dércio [Otorrino]

15 16 17 18 19 20 21

Dércio [Otorrino]
Paulo [Orto] Paulo [Orto] Paulo [Orto] Emília [Ginecologia] Danyllo [C.Geral] Emília [Ginecologia]

Paulo [Orto] Paulo [Orto] Paulo [Orto]
22 23 24 25 26 27 28

Emília [Ginecologia]
Danyllo [C.Geral] Danyllo [C.Geral] Danyllo [C.Geral] Danyllo [C.Geral] Emília [Ginecologia]

[Anestesia] [Anestesia] [Anestesia] [Anestesia] [Anestesia] [Anestesia]
29 30 31

[Anestesia] [Anestesia] [Anestesia]

Escala Médicos Especialistas
Dezembro de 2024

ESTADO DE MATO GROSSO
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7-11h 13-17h Valdeni/Extra 7-11h 13-17h Valdeni/Extra 7-11h 13-17h Valdeni/Extra 7-11h 13-17h Valdeni/Extra 7-11h 13-17h Valdeni/Extra

7-19h Jose Triel 7-19h Antônio 7-19h Jose Triel 7-19h Antônio 7-19h Jose Triel 7-19h Antônio 7-19h Antônio

19-7h Aparecido 19-7h José Barros 19-7h Aparecido 19-7h José Barros 19-7h Aparecido 19-7h José Barros 19-7h José Barros

7-11h 13-17h Valdeni/Extra 7-11h 13-17h Valdeni/Extra 7-11h 13-17h Valdeni/Extra 7-11h 13-17h Valdeni/Extra 7-11h 13-17h Valdeni/Extra

7-19h Antônio 7-19h Jose Triel 7-19h Antônio 7-19h Jose Triel 7-19h Antônio 7-19h Jose Triel 7-19h Jose Triel

19-7h José Barros 19-7h Aparecido 19-7h José Barros 19-7h Aparecido 19-7h José Barros 19-7h Aparecido 19-7h Aparecido

7-11h 13-17h Valdeni/Extra 7-11h 13-17h Valdeni/Extra 7-11h 13-17h Valdeni/Extra 7-11h 13-17h Valdeni/Extra 7-11h 13-17h Valdeni/Extra

7-19h Jose Triel 7-19h Antônio 7-19h Jose Triel 7-19h Antônio 7-19h Jose Triel 7-19h Antônio 7-19h Antônio

19-7h Aparecido 19-7h José Barros 19-7h Aparecido 19-7h José Barros 19-7h Aparecido 19-7h José Barros 19-7h José Barros

7-11h 13-17h Valdeni/Extra 7-11h 13-17h Valdeni/Extra 7-11h 13-17h Valdeni/Extra 7-11h 13-17h Valdeni/Extra 7-11h 13-17h Valdeni/Extra

7-19h Antônio 7-19h Jose Triel 7-19h Antônio 7-19h Jose Triel 7-19h Antônio 7-19h Jose Triel 7-19h Jose Triel

19-7h José Barros 19-7h Aparecido 19-7h José Barros 19-7h Aparecido 19-7h José Barros 19-7h Aparecido 19-7h Aparecido

7-11h 13-17h Valdeni/Extra 7-11h 13-17h Valdeni/Extra

7-19h Jose Triel 7-19h Antônio 7-19h Jose Triel

19-7h Aparecido 19-7h José Barros 19-7h Aparecido

Observações
Adicional Noturno: José Barros - Aparecido
Férias/Licença: Agemiro

29 30 31

20 21

22 23 24 25 26 27 28

15 16 17 18 19

6 7

8 9 10 11 12 13 14

1 2 3 4 5

Escala de Trabalho Motoristas
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José Zulmara Zulmara Zulmara Zulmara Zulmara Zumara

Zumara José José José José José José

José Zulmara Zulmara Zulmara Zulmara Zulmara Zumara

Zumara José José José José José José

José Zulmara Zulmara

Observações
A quantidade de plantões dos servidores varia a cada mês.
Final de semana é somente sobreaviso, atendimento de EMERGÊNCIA.

Sobreaviso

8-10h
14-16h

8-10h
14-16h

8-10h
14-16h

8-10h
14-16h

8-10h
14-16h

8-10h
14-16h

8-10h
14-16h

8-10h
14-16h

Sobreaviso

Sobreaviso

8-10h
14-16h

8-10h
14-16h

8-10h
14-16h

8-10h
14-16h

8-10h
14-16h

8-10h
14-16h

8-10h
14-16h

8-10h
14-16h

8-10h
14-16h

31

Sobreaviso

8-10h
14-16h

8-10h
14-16h

8-10h
14-16h

8-10h
14-16h

8-10h
14-16h

Sobreaviso

Sobreaviso

Sobreaviso

Sobreaviso

29 30

20 21

22 23 24 25 26 27 28

Sobreaviso

15 16 17 18 19

6 7

8 9 10 11 12 13 14

1 2 3 4 5

Escala de Trabalho Raio-X
Dezembro de 2024
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7-12h Leila 7-12h Leila 7-12h Leila 7-12h Leila 7-12h Leila

7-21h Extra 12-18h Extra 12-18h Extra 12-18h Extra 12-18h Extra 12-18h Extra 7-21h Leila

18-24h Extra 18-24h Extra 18-24h Sebastiana 18-24h Sebastiana 18-24h Sebastiana

7-12h Leila 7-12h Leila 7-12h Leila 7-12h Leila 7-12h Leila

7-21h Leila 12-18h Extra 12-18h Extra 12-18h Extra 12-18h Extra 12-18h Extra 7-21h Sebastiana

18-24h Sebastiana 18-24h Sebastiana 18-24h Sebastiana 18-24h Sebastiana 18-24h Sebastiana

7-12h Leila 7-12h Leila 7-12h Leila 7-12h Leila 7-12h Leila

7-21h Sebastiana 12-18h Extra 12-18h Extra 12-18h Extra 12-18h Extra 12-18h Extra 7-21h Leila

18-24h Sebastiana 18-24h Sebastiana 18-24h Sebastiana 18-24h Sebastiana 18-24h Sebastiana

7-12h Leila 7-12h Leila 7-12h Leila 7-12h Leila

7-21h Leila 12-18h Extra 12-18h Extra 7-21h Sebastiana 12-18h Extra 12-18h Extra 7-21h Sebastiana

18-24h Sebastiana 18-24h Sebastiana 18-24h Sebastiana 18-24h Sebastiana

7-12h Leila 7-12h Leila

7-21h Sebastiana 12-18h Extra 12-18h Extra

18-24h Sebastiana 18-24h Sebastiana

Observações
Adicional Noturno: Sebastiana
Atestado: Sara

29 30 31

20 21

22 23 24 25 26 27 28

15 16 17 18 19

6 7

8 9 10 11 12 13 14

1 2 3 4 5

Escala de Trabalho Recepção
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E Irene E Betania E Marina E Valduires E Irene E Betania E Marina
E Marcia E Romilda E Fernanda E Analicia E Marcia E Romilda E Fernanda 
M Luana M Cristiane M Cleina M Marisa M Luana M Cristiane M Cleina
CC Extra/Idinaria CC Maria da Luz/Laine CC Extra/Idinaria CC Maria da Luz/Laine CC Extra/Idinaria CC Maria da Luz/Laine CC Maria da Luz/Laine

E Valduires E Irene E Betania E Marina E Valduires E Irene E Betania
E Analicia E Marcia E Romilda E Fernanda E Analicia E Marcia E Romilda
M Marisa M Luana M Cristiane M Cleina M Marisa M Luana M Cristiane
CC Maria da Luz/Laine CC Extra/Idinaria CC Maria da Luz/Laine CC Extra/Idinaria CC Maria da Luz/Laine CC Extra/Idinaria CC Extra/Idinaria

E Marina E Valduires E Irene E Betania E Marina E Valduires E Irene
E Fernanda E Analicia E Marcia E Romilda E Fernanda E Analicia E Marcia
M Cleina M Marisa M Luana M Cristiane M Cleina M Marisa M Luana
CC Extra/Idinaria CC Maria da Luz/Laine CC Extra/Idinaria CC Maria da Luz/Laine CC Extra/Idinaria CC Maria da Luz/Laine CC Maria da Luz/Laine

E Betania E Marina E Valduires E Irene E Betania E Marina E Valduires
E Romilda E Fernanda E Analicia E Marcia E Romilda E Fernanda E Analicia
M Cristiane M Cleina M Marisa M Luana M Cristiane M Cleina M Marisa
CC Maria da Luz/Laine CC Extra/Idinaria CC Maria da Luz/Laine CC Extra/Idinaria CC Maria da Luz/Laine CC Extra/Idinaria CC Extra/Idinaria

E Irene E Betania E Marina
E Marcia E Romilda E Fernanda 
M Luana M Cristiane M Cleina
CC Extra/Idinaria CC Maria da Luz/Laine CC Extra/Idinaria
Observações Legenda
Adicional Noturno: Analicia - Betania - Cleina - Cristiane - Fernanda - Irene E Emergência
Adicional Noturno: Luana - Marcia - Marina - Marisa  - Romilda - Valduires M Clínica Médica

CC Centro Cirúrgico / CME [12/36] 7h-19h

Carga Horária
[24/72] 7h-7h
[24/72] 7h-7h

29 30 31

20 21

22 23 24 25 26 27 28

15 16 17 18 19

6 7

8 9 10 11 12 13 14

1 2 3 4 5

Escala de Trabalho Técnicos em Enfermagem
Dezembro de 2024
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